
ワーク① 仮説を立てるトレーニング 

 

 

 

 

 

1．「スマートフォンでゲームをする」ことと「居眠りをする」ことを結びつける仮説をいく

つか立ててみよう。 

仮説 1 

 

 

仮説 2 

 

 

仮説 3 

 

 

 

2．仮説が成り立つ、または成り立たないためにはどのようなことを証明すれば良いか考え

てみよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感想 

 

 

 

 

(   )年(   )組(   )番 氏名(             )       ) 

あるアンケート調査によると、毎日のようにスマートフォンでゲームをする人は居眠

りをする傾向が強いことが明らかになった。これらの結びつきを証明する仮説をいくつ

かあげ、それらの仮説から導かれる立証可能な予測を立てなさい。 


