
永田の簡易測定法(βカロテン含量) 
 
1．抽出 
(1) 試料 3gを 100%アセトンで色がなくなるまで抽出する。 
(2) 抽出液を 100%アセトンで 100mLに定容する。 
 
2．試料のβカロテン含量の測定 
(1) 波長 479nm、645nm、663nmの吸光度を測定する。 
(2) 以下の式に吸光度を代入してβカロテン含量とする。 
βカロテン含量(mg/L)=0.854×A(479)＋0.312×A(645)＋0.039×A(663)-0.005 
 
参考資料 
・永田雅靖、2009、ホウレンソウに含まれるβ-カロテンの分光光度計を用いた簡便定量法、
野菜茶業研究所研究報告 8号 
 


