
研究ポートフォリオ

２０１９年度

研究ポートフォリオの使い方と目的

研究ポートフォリオは，自分の研究活動をより良いものにするために，

日々の研究活動や研究全体を振り返り，その時々の自分の考えを記録する

ことを通して，自分自身の考えの変化やその要因を客観的に確認するもの

です．毎授業後（２コマ目終了後）に忘れず記入してください．
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