
 

 

１．出席停止期間 

学校保健安全法施行規則では、「発症したあと５日を経過し、 

かつ、解熱したあと２日を経過するまで」となっています。 

★つまり・・・↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．罹患時、必要な書類について（①、②を提出） 

 

①『インフルエンザ回復届』を提出してもらいます。→ 

これは、保護者記入による書類で、医師が記入するものでは 

ありません。 

１日２回朝夕の検温で、確実に感染症から回復したと証明 

するものです。保健室や事務室より受け取りできます。 

★学校のＨＰよりダウンロード可 

★パソコン等がない家庭は、ＦＡＸ送信またはメモに記録 

 しておき、後日、記入して提出でも可 

 

 

②診断を証明できる資料 

 診断書やインフルエンザ治療薬が掲載された処方箋など 

のコピーを添付し、『インフルエンザ回復届』と共に提出し 

てください。 

 

 

医師の記入による『治癒証明書』または『完治証明書』が必要になります。（病院にある所定の用紙で可） 

出席停止の期間は、それぞれの感染症により異なります。保健室へご相談ください。 

  

 発症日 発症後 
発症後、５日目以降 

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 

【例１】 

発症後１日目に 

解熱した場合 

発熱 解 熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

解熱後 

３日目 

解熱後 

４日目 

登校 

再開 
  

【例２】 

発症後４日目に 

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 発熱 解 熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

登校 

再開 
 

【例３】 

発症後５日目に 

解熱した場 

発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解 熱 
解熱後 

１日目 
解熱後 ２日目 

 

翌日,登校再開  

 

登校できるのは、 

最短でも発症後５日目以降 


